
Helical Swimming and Helical Buckling—Explorations in 
Elastohydrodynamics at the Microscale

�ďƐƚƌĂĐƚ 
dŚĞ�ŵŽƟŽŶ�ŽĨ�ĂĐƚƵĂƚĞĚ�Žƌ�ƉĂƐƐŝǀĞ�ĞůĂƐƟĐ�ĮůĂŵĞŶƚƐ�ŝŶ�Ă�ŇƵŝĚ�
ĞŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚ�ŝƐ�Ă�ĐŽŵŵŽŶ�ĞůĞŵĞŶƚ�ŝŶ�ŵĂŶǇ�ďŝŽůŽŐŝĐĂů�ƐǇƐƚĞŵƐ͘�
�ǆĂŵƉůĞƐ�ŝŶĐůƵĚĞ�ĚŝĂƚŽŵ�ĐŚĂŝŶƐ�ŵŽǀŝŶŐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ŽĐĞĂŶ͕�ďĂĐƚĞƌŝĂů�
ŇĂŐĞůůĂ�ƉƌŽƉĞůůŝŶŐ�Ă�ĐĞůů�ďŽĚǇ͕ �ĐŝůŝĂ�ŝŶ�ƉƵůŵŽŶĂƌǇ�ĂŝƌǁĂǇƐ͕�ĂŶĚ�
ƚŚĞ�ƉŽůǇŵĞƌƐ�ĞŵďĞĚĚĞĚ�ŝŶ�Ă�ǀŝƐĐŽƵƐ�ŇƵŝĚ�ǁŚŽƐĞ�ŵŝĐƌŽƐĐŽƉŝĐ�
ďĞŚĂǀŝŽƌ�ŐŝǀĞ�ƌŝƐĞ�ƚŽ�ŵĂĐƌŽƐĐŽƉŝĐ�ƌŚĞŽůŽŐŝĐĂů�ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ͘�/Ŷ�
ĐĂƐĞƐ�ǁŚĞƌĞ�ƚŚĞƐĞ�ŇĞǆŝďůĞ�ĮůĂŵĞŶƚƐ�ŵŽǀĞ�ƚŚƌŽƵŐŚ�ĐŽŶĮŶĞĚ�
ĞŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚƐ�Ăƚ�ǌĞƌŽ�ZĞǇŶŽůĚƐ�ŶƵŵďĞƌ͕ �ƚŚĞ�ĐŽŶĮŶĞŵĞŶƚ�ĐŽƵůĚ�
ŚĂǀĞ�Ă�ĚƌĂŵĂƟĐ�ĞīĞĐƚ�ƵƉŽŶ�ƚŚĞ�ĚǇŶĂŵŝĐƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƐǇƐƚĞŵ͘�tĞ�
ǁŝůů�ƉƌĞƐĞŶƚ�ƌĞĐĞŶƚ�ƌĞƐƵůƚƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ĐŽŵƉƵƚĂƟŽŶĂů�ŵŽĚĞůŝŶŐ�ŽĨ�
ƚǁŽ�ƐƵĐŚ�ƐǇƐƚĞŵƐ͗� ƚŚĞ�ƐǁŝŵŵŝŶŐ�ŽĨ�ŚĞůŝĐĂů�ĮůĂŵĞŶƚƐ�ŝŶ�ŶĂƌƌŽǁ�
ƚƵďĞƐ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ĚǇŶĂŵŝĐƐ�ŽĨ�ĂĐƟŶ-ůŝŬĞ�ĮďĞƌƐ�ŝŶ�ƐƚƌĂŝŶŝŶŐ�ŇŽǁ͘� 

�ĂƚĞ͗�ϭϭͬϴͬϭϵ 

dŝŵĞ͗�ϯ͗ϬϬ�WD 

>ŽĐĂƟŽŶ͗��K�ϭ�Ϯϲϱ 

&Žƌ�ŵŽƌĞ� ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͕� 
ĐŽŶƚĂĐƚ�͗�

Shilpa Khatri� 
skhatri3ΛƵĐŵĞƌĐĞĚ͘edu

>ŝƐĂ�&ĂƵĐŝ 
^ĐŚŽŽů�ŽĨ�^ĐŝĞŶĐĞ�Θ��ŶŐŝŶĞĞƌŝŶŐ 

dƵůĂŶĞ�hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ 


